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“My mind makes noises, too much “

Soziale Isolation:
Soziale Isolation bedeutet, dass ein Mensch nur wenige bis keine Kontakte in seinem 
familiären oder gesellschaftlichen Umfeld hat. Jedoch kann soziale Isolation auch freiwillig 
gewählt sein, wenn sich Menschen bewusst zurückziehen und keine Kontakte zu anderen 
Menschen pflegen möchten. Das Gefühl, leer zu sein, sich einsam fühlen, Antriebslosig-
keit, Ängste, Minderwertigkeitsgefühle und Misstrauen, sind unteranderem Anzeichen von 
sozialem Rückzug.

In dieser Fotoserie möchte ich das Gefühl von Einsamkeit, Erdrückung, Leere, und 
Gelähmtheit fotografisch umsetzen, welche im Zusammenhang mit selbst Isolation stehen. 
Der Tüll, welcher das Modell bedeckt und umwickelt symbolisiert eine Hülle, einen Raum in 
der sich die isolierte Person befindet und zurückzieht. Solch eine selbst Isolation kann die 
Wahrnehmung auf die Welt täuschen bzw. einschränken. Der Tüll ruft ein ähnliches 
Verfahren hervor und auch Berührungen sind davon betroffen, da eine Hülle zwischen 
Berührung und Mensch steht. Um sich ganz auf die Emotionen und Gefühle der Person zu 
fokussieren, trägt die isolierte Person wenig bis keine Kleidung und befindet sich vor einem 
monochrom schlichten Hintergrund. Die schwarz-weißen Fotografien unterstützen dies 
noch mehr. Die handschriftlichen, tagebuchartigen Textpassagen spiegeln die Emotionen 
der zurückgezogenen Person wieder und betonen die Aussagekraft der Fotografien. 

































































Verwendete Lyrics
Pale Waves - My Mind Makes Noises
SASAMI  - Turned Out I Was Everyone
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